
ТО сегодня представ-
ляет собой движение 
российских немцев в 

сравнении с началом 90-х?
– Общественное движение 

российских немцев всегда было 
раздробленным. С конца 80-х и 
до конца 90-х доминирующую 
роль в нем играло то крыло, ко-
торое требовало восстановить 
Республику немцев Поволжья, 
существовавшую до августа 1941 
года. Сейчас для большинства 
российских немцев требование 
восстановления республики уже 
не является основным. Общест-
венное движение концентриру-
ется на этнокультурном развитии 
российских немцев, которые в 
практическом плане до конца не 
реабилитированы. Надо создать 
такие условия, чтобы российские 
немцы (а их в России почти 600 
тысяч) имели возможность под-

держивать свои культурные тра-
диции и язык. Сейчас ведущую 
роль в общественном движе-
нии российских немцев играют 
«Международный союз немецкой 
культуры» и Немецкое молодеж-
ное объединение.

– Подавляющее большинство 
рассматривало свой статус активи-
ста национального немецкого дви-
жения как трамплин для прыжка в 
Германию. Сколько «активистов» 
в год выезжают сейчас?

– В середине 90-х годов, в пе-
риод массового выезда россий-
ских немцев, актив движения 
российских немцев ежегодно 
обновлялся на 20–30%. На сего-
дняшний день ситуация измени-
лась: поток переселенцев закон-
чился. Подавляющее большин-
ство российских немцев больше 
не стремится к переезду в Герма-
нию.

– Как вы оцениваете деятель-
ность Межправительственной 
российско-германской комиссии 
(МПК) по проблемам российских 
немцев? Насколько эффективно 
используются средства, которые 
выделяют Россия и Германия для 
решения их проблем?

– Некоторые радикалы в об-
щественном движении россий-
ских немцев резко критикуют 
деятельность Межправкомис-
сии, считая, что она не выпол-
няет тех функций, которые были 
возложены на нее 17 лет назад – 
восстановление государственно-
сти российских немцев на Волге. 
Реально глядя на ситуацию, могу 
сказать, что сегодня восстановить 
Республику немцев Поволжья 
невозможно. Во-первых, сейчас 
Россия строит свою государст-
венность на основе федерализма 
и местного самоуправления, а не 
идет по пути национально-тер-
риториального деления страны. 
Как гражданин я поддерживаю 
именно такой подход. Во-вто-
рых, восстановление связано с 
огромными капиталовложения-
ми, которых тоже нет. И наконец, 
российские немцы, которые жи-
вут по всей России, не горят же-
ланием сниматься с насиженных 
мест.

Но Межправкомиссия выпол-
няет другую важную задачу: со-
действует этнокультурному раз-
витию российских немцев. Мож-
но критиковать действенность 
этих мер помощи – они действи-
тельно не всегда оказывается эф-
фективно. И это предмет для пе-
реговоров. Германская помощь – 

сегодня это около 9 миллионов 
евро – идет на поддержку цент-
ров встреч. Российская помощь – 
еще 9 миллионов евро – на соци-
ально-экономические проекты в 
местах компактного прожива-
ния российских немцев и около 
1,5 миллиона евро – на поддерж-
ку этнокультурного развития, т.е. 
опять в центры встреч. Таких эт-

нокультурных центров в России 
около 450. Там российские нем-
цы могут бесплатно изучать не-
мецкий язык, приобщаться к не-
мецкой культуре, говорить на не-
мецком, читать газеты, журналы. 
Их дети могут посещать кружки, 
клубы, воскресную школу. Это те 
места, где как раз и сосредоточен 
процесс воспроизводства немец-
кой культуры. Альтернативы этой 
сети центров встреч на сегодняш-
ний день нет. К этому добавлю, 
что центры встреч открыты не 
только для немецкого населения, 
но и для всех желающих.

– Насколько велик поток «воз-
вращенцев»? Занимается ли кто-то 
налаживанием этого потока и как 
складывается судьба людей, вер-
нувшихся из Германии в Россию?

– Несмотря на то что эта те-
ма приобрела в последнее время 
большой общественный резо-
нанс, по нашей информации, го-
ворить о потоке «возвращенцев» 
пока преждевременно. Есть еди-

ничные случаи возвращения тех, 
кто не смог там адаптироваться.

– Каков ваш прогноз развития 
немецкого национально-культур-
ного движения в России?

– В ближайшие время про-
изойдет консолидация общест-
венных движений российских 
немцев на основе этнокультур-
ного развития. Наша организа-

ция создает структу-
ру самоорганизации 
российских немцев на 
территории РФ. Боль-
шинство этнокультур-
ных центров (центров 
встреч) уже объедини-

лись в межрегиональные коор-
динационные советы (МКС) по 
федеральным округам. В свою 
очередь МКС входят в Между-
народный союз немецкой куль-
туры. Между всеми уровнями 
распределены компетенции: 
центры встреч отвечают за этно-
культурную деятельность в своем 
регионе, межрегиональные ко-
ординационные советы ведают 
общественной и содержатель-
ной деятельностью в своих фе-
деральных округах, а Междуна-
родный союз немецкой культу-
ры совместно с Немецким моло-
дежным объединением коорди-
нируют проектную деятельность 
на федеральном уровне. Эта си-
стема уже дает положительные 
результаты. Убежден, что уже в 
ближайшие время именно на ос-
нове этнокультурного развития 
произойдет консолидация обще-
ственных организаций россий-
ских немцев.

Беседовала Марина ДОЛГИХ 

РОССИЙСКИЕ НЕМЦЫ: ГЛАВНОЕ КУЛЬТУРА!
Движение российских нем-

цев в начале 90-х было, пожалуй, 
одним из самым громких среди 
национальных движений стра-
ны. Съезды, коалиции, скандалы, 
ультиматумы, попытки играть в 
большую политику – чего в нем 
только не было! И все это на фоне 
десятков тысяч российских нем-
цев, уезжавших жить в Германию. 
Но в последние годы и поток эмиг-
рантов как-то поиссяк, и актив-
ность многочисленных организа-
ций отчего-то поутихла. О нынеш-

них проблемах российских немцев беседуем с Генрихом 
МАРТЕНСОМ – председателем Ассоциации общественных 
объединений «Международный союз немецкой культуры», 
членом Межправительственной российско-германской ко-
миссии по проблемам российских немцев.
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Большинство российских 
немцев не стремится 
к переезду в Германию.

Ненецкий
автономный 

округ

В Ненецком АО начал выходить 
первый цветной журнал для тунд-
ровиков «Вынгы Вада» («Слово тун-
дры»). Он издается тиражом 1500 эк-
земпляров один раз в квартал и рас-
пространяется бесплатно. Приложе-
нием к первому номеру стало практи-
ческое пособие «Ненецкая колыбель» 
и календарь на 2009 год.

Республика Саха 
(Якутия)

В Якутске прошла выставка «Си-
риэдийэр аал-луук масс», где народ-
ные мастерицы представили уни-
кальные работы из меха, соломы, 
кожи, бисера, костей и чешуи рыбы. 
Особый интерес посетителей вызва-
ли женские перчатки из кожи на-
лима и панно из оленьего волоса.

Республика 
Бурятия

25 февраля – первый день Нового 
года по лунному календарю, праздник 
Белого месяца «Сагаалган» – объяв-
лен на территории Бурятии нерабочим 
днем. Соответствующий приказ под-
писал президент республики Вячеслав 
Наговицын.

В этот день жители Бурятии впер-
вые увидят 2-х часовую телетранс-
ляцию праздничной церемонии из 

Иволгинского дацана на бурятском и 
русском языках.

Тюменская 
область

В городе Ялуторовске создана на-
ционально-культурная автономия 
сибирских татар «Тан». Организация 
займется вопросами сохранения и 
развития национальной культуры и 
родного языка. В ближайших планах – 
организация конференций и выставок, 
посвященных татарской культуре.

Москва

Ассамблея народов России выпусти-
ла красочный альбом Р. Абдулатипова 
«Народы моей России: лица и костю-
мы». На 200 страницах дается краткое 
описание народов и их традиционной 
одежды. В качестве иллюстраций ис-
пользованы этнографические гравюры 
и фотографии XIX–XX веков, работы 
современных фотохудожников.

Комиссия Общественной палаты 
РФ по межнациональным отношени-
ям и свободе совести начала подготов-
ку к форуму «За гражданскую соли-
дарность в противодействии ксено-
фобии и экстремизму». Его намечено 
провести в мае этого года при под-
держке Минрегиона РФ.

Гильдия межэтнической 
журналистики, nazaccent.ru, 

REGNUM, REGIONS.RU, 
АКМНСС и ДВ РФ

ЭТНОНОВОСТИ

ЕГОДНЯ это один из атрибутов 
делового мужчины. Казалось 
бы, чего в нем особенного? 

Офисный стиль, продиктован запад-
ной модой. Но если капнуть поглубже, 
то окажется, что этот предмет гардероба 
давно уже служит сигнальной системой 
для мужчин. В русских деревнях спо-
соб ношения пиджака («пинжака»), или 
кафтана, мог многое сказать о намере-
ниях его владельца.

Пиджак со спущенным рукавом носили 
на боевые праздники, так дрались: пра-
вая рука становилась более подвижной, 
а левый рукав хорошо защищал запястье 
и предплечье от ножевых ран. Это был 
знак готовности к драке, а еще так оде-
вались... призывники на проводах перед 
войной, как бы демонстрируя свою удаль 
и готовность биться.

Пиджак, взятый за ворот и перебро-
шенный через плечо, говорит о нежела-
нии участвовать в чем-либо и намерении 
скоро уйти. Накинул пиджак на плечи, а 
руки в рукава не просунул – значит, пре-
зирает опасность и готов молниеносно 
отразить любое нападение. Пиджак, на-
брошенный на плечи девушки, сигнализи-
ровал, что она занята. Оспорить это пра-
во можно было опять же кулаками, но в 
отсутствие виновницы разборки.

При помощи пиджака можно было да-
же жениться! У казаков был такой обычай: 
казак при всех накрывал девушку полой 
кафтана, это означало, что она теперь его 
жена. Смысл этого обряда можно объяс-
нить выражениями «быть под покровом», 
«взять под свое крыло».

Одежда в умелых мужских руках мо-
жет не только защищать от холода, но и 
от более серьезных вещей. Натянутый во-
рот отведет атакующую руку противника, 
пола пиджака отразит брошенный нож, а 
пиджак, обмотанный вокруг предплечья, 
защитит от ножевого удара…

Отдельная история – танцы с пиджа-
ком. Когда на корпоративных вечеринках 
разошедшийся мужчина вдруг начина-
ет плясать, размахивая пиджаком, а по-
том бьет им об пол и набрасывает себе на 
плечи, знайте, это в человеке проснулся 
древний воин-охотник и начал исполнять 
ритуальный танец. Пиджак в данном слу-
чае – это шкура тотемного животного, в ко-
торого перевоплощается офисный герой. 
Не мешайте ему! Пусть хотя бы на миг он 
вернется к своей подзабытой, но, по сути, 
главной роли в жизни – мужчины-защит-
ника, смелого воина и охотника.

Маргарита ЛЯНГЕ,
председатель Гильдии межэтнической 

журналистики

ЗАМЕТКИ РЕДАКТОРА 

Мы живем в окружении символов, значение которых понимаем порой 
очень интуитивно. А ведь восходят они к давней истории наших народов. 
В канун 23 февраля, который у нас превратился в праздник мужской 
(хотя далеко не всякий мужчина в современной России имеет к защите 
Отечества даже отдаленное отношение), хочется напомнить об истории 
такой обыденной вещи, как пиджак.  

С
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РОЙНОЙ националь-
ный прыжок, бег на 3 км 
с палкой, метание то-

пора на дальность и тынзяна на 
хорей, прыжки через нарты – по 
сути, эти состязания позволяют 
проявить все навыки, необхо-
димые северянину для жизни.
Ловко метать аркан, резво бе-
гать и прыгать по лесным овра-
жистым или горным участкам – 
это то, что должен уметь и оле-
невод, и охотник: ведь порой до 
стойбища надо пройти несколь-
ко десятков километров. И не 
по асфальтированной дорожке, 
а по болотной хляби или глубо-
кому снегу. Да еще с поклажей 
килограмм в 30 весом. А от того, 
сколько дров заготовишь, зави-
сит, как переживешь морозную 
зиму. Да и с оленями северя-
нин должен споро управляться 
в любых условиях. Олень для 
него – это все. И еда, и одеж-
да, и универсальная, не под-
верженная никаким инфляци-
ям валюта. А представляете, ка-
ково это – попасть на оленях во 
вьюгу? Погода на Севере не ща-
дит ни человека, ни животных. 
Чтобы в прямом смысле слова 
выжить, и тем и другим при-
ходится проявлять настоящую 
мощь. Так что северный человек 
закаляется с пеленок. Примерно 
тогда же начинает и «трениро-

ваться». И главный тренер у не-
го сама природа!

Чемпионаты страны по се-
верному многоборью тоже 
проходят на свежем воздухе, а 
вовсе не на крытых стадионах. 
Например, рекорд России в ме-
тании тынзяна на хорей – ве-
ревки для ловли разбегающих-
ся в разные стороны оленей на 
палку для управления оленьей 
упряжкой, ею надо точно по-
падать в сухожилие задней но-
ги оленя, иначе можно пробить 
мышцу и упряжка не поедет, – 
был установлен Юрием Тарли-
ным в городе Тарко-Сале Яма-
ло-Ненецкого АО при темпера-
туре минус 21 градус и сильном 
ветре – 12 м/с. Аркан длиной 
30 метров, на шест в 3 метра 
высотой спортсмен метал де-
сять (!) часов кряду. Рекорд со-
ставил 222 попадания подряд. 
Юрий мог бы и дальше метать, 
но не выдержали судьи – уж 
очень устали они считать точ-
ные броски из окна теплого ав-
томобиля. Для сравнения нор-
матив мастера спорта – 10 по-
паданий подряд. Любопытно, 
что в свое время олимпийский 
чемпион, легендарный борец 
Анатолий Рощин (великан под 
2 метра ростом) был удивлен 
силой рукопожатия невысоко-
го северного многоборца Тар-

лина.
Александр Тасьманов – 

еще один рекордсмен-
северянин. К тому же он 
старший тренер сборной 
Ханты-Мансийского АО 
по национальному се-
верному многоборью. В 
1990 году на чемпионате 
России в Дудинке Тась-
манов перепрыгнул 820 
нарт. С тех пор перепры-
гать его рекорд еще ни-
кто не смог:

– Традиционные виды 
спорта – это фактиче-
ски система физическо-
го воспитания, передан-
ная нам предками. На-
правлена она не столько 

на рекорды и финансы, сколько 
на развитие выносливого, силь-
ного и гармоничного человека.

Оба рекордсмена в свободное 
время пасут собственное стадо 
оленей и считают, что это луч-
ше всего помогает им сохранить 
спортивную форму.

Традиционные виды спорта 
уже оценили «новые северя-
не» – те, кто поселился рядом с 
коренными народами лет 20– 30 
назад. Сегодня не редкость, ко-
гда в соревнованиях по север-
ному многоборью наряду с ко-
ренными народами – хантами, 
манси, ненцами и чукчами и 
др. – побеждают татары, мол-
даване, дагестанцы.

Вероника ЧУГУНОВА 

СЕВЕРНОЕ МНОГОБОРЬЕ

СПОРТ ДЛЯ НАСТОЯЩИХ МУЖЧИН 

ЕНИХ должен быть уверен на 
100%, что он женится раз и на-
всегда. И дело не только в сак-

ральном единении супругов навсегда 
(даже за пределами земной жизни), но 
и в финансовой составляющей. Род же-
ниха фактически проводит две свадьбы. 
Скромную – молодежную – на европей-
ский манер. И настоящую – традици-
онную – с полным алтайским размахом. 

Сегодня это сложно, ведь только на сва-
дебную церемонию и сватовство со сто-
роны жениха уйдет около 150 тыс. рублей. 
И это в республике, где средняя зарпла-
та – 3– 4 тыс. рублей в месяц!

Алтайцы к заключению брака отно-
сятся очень серьезно. Ресурсов целого 
рода – а это десятки родственников – не 
всегда хватает, поэтому берут предсвадеб-
ные кредиты в банках и лет пять потом их 

выплачивают.
А если жених – сирота, то ему по-

может все село: и деньгами, и про-
дуктами. У алтайцев свадьба – это 
понятие священное и не зависит от 
катаклизмов вроде мирового фи-
нансового кризиса. Причем самые 
затратные как раз сельские свадь-
бы, ведь на праздник придет все се-
ло! Если кого-то не пригласить, по-
явится обида.

– Я проводил свадьбу не в селе, а в 
районном центре, где лю-
ди живут более замкнуто. 
Поэтому на свадьбе бы-
ли всего-то человек три-
ста, – вспоминает Эркин 
Энчинов, исследователь 
традиционного алтайско-
го права. – Однако оказалось, что 
в предсвадебной суматохе забыли 
пригласить дальних родственников 
и потом я получил от семьи серьез-
ные нарекания.

На что же уходят «свадебные» 
деньги? На спиртное, например. Су-
ществует у алтайцев обычай своеоб-

разного калыма. После того как сторона 
жениха ритуально умыкнула невесту (ко-
нечно, с ее согласия), приезжают к роди-
телям девушки представители будущего 
мужа и получают список домов, которые 
нужно обойти с «визитом вежливости и 
уважения». В каждый дом будущих род-
ственников нужно принести конфеты, чай, 

а также «белое» и «красное» – две едини-
цы спиртных напитков. Обычно это водка 
и красное вино. Хозяин дома открывает 
бутылки, угощает духа огня (крапит ог-
ню), затем наливает гостям. Ну а если и 
сам пригубил подаренное, то, значит, дал 
согласие на брак родственницы. Нередко 
такое согласие нужно получить в 50–60 

домах! Конечно, слу-
чается, что какие-то 
родственники в пло-
хих отношениях с 
семьей невесты – ре-
шат «повредничать» 
и откажут в свадьбе. 
Тогда последнее слово 
остается за родителя-
ми – скажут: «Выда-
ем дочь!», и никакие 
родственники уже по-
мешать не смогут.

В каждом доме, ку-
да заглядывают сваты, 
им заодно намекнут, 
что хотели бы полу-
чить в качестве шалта-
калыма. Если потре-

буют напиток особый или вещь редкую, 
то жениху придется ехать в соседние ре-
гионы – например, в Барнаул – добывать 
подарок для будущей родни. Такой заказ 
означает, что родственники намерены 
одарить невесту чем-то значительным.

Вот и получается, что молодая семья 
стартует с серьезным капиталом. Девушка 
приходит в род мужа, полностью обеспе-
ченная домашним инвентарем: мебелью, 
бытовой техникой, компьютером, спут-
никовыми антеннами, коврами и прочи-
ми сервизами по мелочи. Обходится это 
приданое семье невесты ориентировочно 
в 250–400 тыс. рублей.

Ну а род жениха помимо двух свадеб 
традиционно в ответе и за крышу над го-
ловой. И неважно, куплен дом, постро-
ен ли уже или только приобретен участок 
под застройку. Главное – жених и его се-
мья обещают и гарантируют, что дом у мо-
лодой женщины будет!

Наталья СТРЕБНЕВА 

АЛТАЙСКИЙ СВАДЕБНЫЙ РАЗМАХ
На Алтае считается, если не было традиционной свадьбы – то и брак не 

заключен. Регистрация в ЗАГСе еще ни о чем не говорит. Ведь если так лег-
ко создать семью – всего-то расписаться, значит, так же легко можно будет 
семью и потерять, полагают алтайцы.

Ж

Был жених серьезным, как невеста

Мастера северного многоборья дадут фору любому име-
нитому футболисту, баскетболисту, борцу, легкоатлету или 
пловцу.  А все потому, что этот вид спорта использует прове-
ренную веками  «систему тренировок». 

Т

Алтайская свадьба священна и 
не зависит от катаклизмов вроде 
мирового финансового кризиса. 

ВРЕЙСКАЯ кухня бо-
гата блюдами неповто-
римого вкуса, своеоб-

разна и оригинальна. Главное 
ее отличие – соблюдение каш-
рута – свода правил приготов-
ления пищи. Например, нельзя 

смешивать мясные и молочные 
продукты: между их употребле-
нием должно пройти опреде-
ленное время. Считается, что 
соблюдение кашрута поми-
мо всего прочего способствует 
укреплению здоровья.

Масло растопить 
в большой кастрюле, 
добавить измельчен-
ные морковь и лук. 
Обжарить пять минут 
на среднем огне. До-
бавить овощной буль-

он и молоко, накрыть крышкой 
и варить до готовности овощей. 
Взбить суп в блендере и доба-
вить рубленую мяту. Можно по-
давать и горячим, и холодным, 
добавив ложку сметаны и укра-
сив листиком свежей мяты.

Лучшие рецепты национальной кухни

МОРКОВНЫЙ СУП С МЯТОЙ

Е

25 г сливочного масла, 700 г моркови, 
одна средняя луковица, 600 мл овощного 
бульона, 500 мл молока, 2 ст. ложки руб-
леных листьев мяты, перец, соль по вку-
су, сметана и целые листья мяты.

Нужно

«ДОРОГА К СЕРДЦУ»

На вопрос: «Приходилось ли вам сталки-
ваться с тем, что человека увольняют или не 
принимают на работу по следующим причи-
нам?» – респонденты ответили следующим об-
разом (допускалась возможность выбора не-
скольких ответов):  

Россияне считают

Данные опроса, проведенного ИЭА РАН 
по заказу Минрегиона России в 2008 г.  


